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Titel: Seeds of Hope: Die Bedeutung von Saatgut, Sortenvielfalt und 
Ernährungssouveränität

Kurze Beschreibung der Veranstaltung: 

Das praxisorientierte Seminar hat das Ziel, die sehr komplexe Thematik Saatgut und Sortenvielfalt greifbar 
und lokale wie globale Zusammenhänge verständlich zu machen sowie Impulse zum aktiven Handeln zu 
geben. Die Schülerinnen und Schüler lernen alte, regionale Sorten und ihre Bezugsquellen kennen und 
können je nach Saison selber säen, ernten und probieren. Es werden gemeinsam einfache Rezepte 
ausprobiert und darüber diskutiert, wie das eigene Konsumverhalten geändert werden kann und welche 
Möglichkeiten des persönlichen Engagements es gibt, z.B. Schulgärten und Saatguttauschbörsen. Anhand 
der Situation von Kleinbauern in Indien wird die globale Bedeutung der Ernährungssouveränität deutlich.

Zielgruppe/n:    Sekundarstufe II (11.-13. Klasse) Berufsorientierungsgruppen Berufsschulklassen
Anmerkung Zielgruppe: 

Lernziele: 

> Erwerb von Handlungskompetenz im Sinne von BNE > Kompetenzen im "Globalen Lernen": Vielfalt 
erkennen, Solidarität, Mitverantwortung, Handlungsfähigkeit im globalen Wandel > Eigenes 
Konsumverhalten reflektieren

Anbieter*in des Workshops: 

Kristina Willenborg, Sustainable Seeds

Kurzvorstellung: 

Kristina Willenborg konzipiert und leitet Projekte, Workshops und Seminare zu Nachhaltigkeitsthemen und 
in der entwicklungspolitischen Bildungsarbeit. Sie studierte Politologie, Kommunikationswissenschaften und 
Umweltmanagement mit dem Schwerpunkt „Nachhaltige Entwicklung“, absolvierte eine Weiterbildung für 
BNE (Bildung für nachhaltige Entwicklung) und arbeitet freiberuflich in Berlin und Brandenburg. 
Schwerpunktthemen ihrer Arbeit sind Ernährung und Landwirtschaft sowie die Implementierung von 
Nachhaltigkeit durch Bottom Up-Prozesse/Regionalmanagement. Seit einigen Jahren experimentiert sie in 
der Uckermark mit alten Sorten und Kulturpflanzen. www.sustainableseeds.de

Webseite: http://www.sustainableseeds.de

Vertragspartner*in: 

Kristina Willenborg, Bernhard-Lichtenberg-Str. 20, 10407 Berlin
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